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I. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice.

Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie

1 jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich.

WYCHOWANIE to proces wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggni¢cie

pei dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowe;.

PROFILAKTYKA to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calos¢ z wiedza
1 kreowaniem umieje¢tnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos$¢ mtodego czlowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest

doswiadczenie.

SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY dostosowany jest do
potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje
wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym oraz kierunki

polityki o$wiatowej panstwa w odniesieniu do placowki.
W roku szkolnym 2023/2024 sg to:

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankéw
i uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelna diagnoze potrzeb rozwojowych
dzieci 1 mlodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo profilaktycznego oraz
zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie.

Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspOlpracy wewnatrz — i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
I wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/ dziatan w zakresie zachgcania i wspierania
uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym

uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
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dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
1 materiatow dostgpnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji.
Rozwijanie umiejetnosci uczniéw 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzgtu zakupionego
w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”

Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow
i nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy

(klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa i przyjazni.

Glownym 1 nadrzegdnym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego
Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego  jest rowniez  kultywowanie  tradycji

1 ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow i1 wszystkich

pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji

zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji

organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e Wwspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji

1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),
e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I1. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

% Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997.78.483

z poézn. zm.)
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Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991.121.526 z p6zn. zm.)
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka uchwalona przez Zgromadzenie Ogodlne
ONZ rezolucja 217/111 A w dniu 10 grudnia 1948 roku w Paryzu

Ustawa 0 systemie o§wiaty z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1327 ze zm.)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082)

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.)

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r.
poz. 852)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu os$wiaty dziatalno$ci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym

2023/2024

Statut Szkoty Podstawowej Nr 2 im. KS. Stanistawa Konarskiego w Jarostawiu

I11. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrdd uczniow.

1.
2.

3.

Rozwijanie kompetencji informatycznych uczniow.

Ksztattowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji 1 kultury wilasnego
narodu, poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim
przejawom dyskryminacji.

Dziatania wychowawcze szkoty: wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw
i respektowanych norm spotecznych, bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos$¢,

odpowiedzialno$¢, mito§¢, lojalno$¢, nauka, zrozumienie, wspoOlnota, pigkno,
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sprawiedliwos$¢, madros¢, przyjazn, wiedza, uczciwos¢, powazanie, tradycja, wolnos¢,

pasja, niezaleznos$¢, prawos¢, rodzina, rozwoj, prawda, porzadek, patriotyzm.

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego oddziatywania
wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowaé uczniow do zgodnego wspotzycia
w spoteczenstwie. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi,
wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni,
przedsiebiorczy, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej 1 psychicznej, mieli wysoka
kulture osobista 1 gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie
przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali natogom, ksztaltowali postawy
obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych kultur i tradycji, poglebiali swiadomos¢ ekologiczng, poznawali
dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $§wiata i rozwijali swoje zainteresowania

i pasje.

IV. MISJA SZKOLY

Nasza szkota wprowadza ucznia w §wiat wiedzy naukowej, dazy do wszechstronnego rozwoju
osobowego, wdraza do samodzielnosci, przygotowuje do aktywnego udzialu w zyciu
spolecznym, wspiera rodzicow w pracy wychowawczej, pomaga w podejmowaniu decyzji
dotyczacej dalszego ksztatcenia.

Misja szkoty jest ,osiagnigcie réwnowagi miedzy przewarto$ciowanym nauczaniem,

a niedowarto§ciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”

V. WIZJA SZKOLY

e Nasza szkota przygotowuje uczniow do dalszego ksztatcenia i dba o ich wszechstronny

rozwo0j 0Sobowy.

e Zajecia prowadzone sa przez wykwalifikowana kadr¢  nauczycielska

w klasopracowniach wyposazonych w $rodki dydaktyczne.
e Nauczyciele stosujg aktywne metody nauczania i indywidualizacj¢ procesu nauczania.

e Szkota stwarza klimat sprzyjajacy rozwojowi zainteresowan ucznia.
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e Uczniowie moga rozwija¢ swoje zainteresowania na zaj¢ciach pozalekcyjnych.

e Wewnatrzszkolny system oceniania oparty jest na jasnych kryteriach motywujacych

uczniow do pracy.

e Szkota zapewnia uczniom opieke¢ medyczng oraz psychologiczno — pedagogiczng, dla
ucznidow potrzebujacych opieki prowadzone sg zajecia $wietlicowe, a dla chetnych

stotowka oferuje obiady.

e Przestrzegamy zasad tolerancji, a bezpieczenstwo uczniow jest jednym z nadrzednych

celow opiekunczych szkoty.
e JestedSmy zintegrowang spotecznos$cig uczniow, nauczycieli i pracownikow.

e Uczniowie integrujg si¢ poprzez organizacj¢ uroczysto$ci szkolnych, wycieczek,

zabaw, wspolnych wyjs¢ do kina lub innych miejsc kultury.

o Swieta narodowe i wewnatrzszkolne obchodzimy uroczyscie wedtug wypracowanego

wspolnie ceremoniatu szkolnego.
e Prowadzimy kronike¢ szkoty.

e Szkotla wspotpracuje ze srodowiskiem lokalnym 1 z innymi szkotami, uczniowie biorg

udziat w konkursach przedmiotowych, imprezach kulturalnych i zawodach sportowych.

e W tworzeniu wizerunku biora czynny udzial nauczyciele, uczniowie, rodzice 1 wtadze

samorzadowe.

e Ewaluacja pozwala na dokonywanie zmian i ocene tego co juz osiggne¢lismy.

VI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen konczacy naszag szkole dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i szkole. Jest
pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej
go rzeczywistosci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania, wspoipracy oraz

kontrolowania wtasnych emocji. Jest swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
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Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w Szkolnym Programie Wychowawczo
Profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od
indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentoéw bedzie wyposazony w zespot cech

uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym $wiecie.

Absolwent posiada nastepujace cechy:

e jest wyposazony w niezbedne wiadomosci i umiejetnosci potrzebne w dalszej nauce,

e jest otwarty na ludzi, rozumie innych i potrafi z nimi wspotpracowac,

e poszukuje rozwigzan,

e jest odpowiedzialny za podejmowane decyzje i wybory,

e dociera do celu poprzez rzetelng i uczciwa prace,

e wiedze¢ i umiejetnosci potrafi zastosowac w praktyce,

e rozwija swoje zainteresowania,

e jest kulturalny, asertywny, ambitny, kreatywny i odwazny,

e jest wrazliwy na drugiego cztowieka,

e jest przygotowany do aktywnego udziatu w zyciu spoteczenstwa,

e dba o swoje zdrowie i otoczenie,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e radzi sobie ze stresem,

e Ma poczucie wtasnej wartosci i godnosci,

e odroznia dobro od zla w oparciu o uniwersalne wartosci,

e szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe, zna histori¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu
1 regionu oraz tradycje szkoty,

e korzysta z réznych Zrddel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e posiada wiedz¢ na temat wspoOlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i1 innych,

e jest dobrze przygotowany do nastgpnego etapu nauki.
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VII. CELE OGOLNE

Dziatalno$s¢ wychowawcza w Szkole Podstawowej Nr 2 polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferach:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia i podejmowanie zachowan

prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i §$wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow

w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zZyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm spotecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypelniania rol
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej, podnoszenie

poziomu kultury osobistej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia Sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej] w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych

calemu spoteczenstwu.

Dzialalnos¢ wychowawcza — tresci wychowawcze skierowane do uczniow obejmuja

w szczegolnoSci:

1)

wspotdziatanie catej spotecznos$ci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym

zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie wsrod uczniéw wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowies$niczych oraz relacji ucznidw, nauczycieli i wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekunow, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami

oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej

pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz

rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow

W zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j

1 $wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programoéw réwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

11) wyksztalcenie u uczniow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy mogacej

przynies¢ trwate wartosci.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u uczniow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu

promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Strona | 10



Dzialalno$¢ edukacyjna — profilaktyczna skierowana do nauczycieli i rodzicéw obejmuje

w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego

typu przypadkach,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej

mtodziezy,

poszerzanie wiedzy, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza

szkota,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
I wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ edukacyjna skierowana do uczniow obejmuje w szczegolnosci:

1)
2)

3)

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
poszerzanie wiedzy ucznidw, na temat wplywu sytuacji kryzysowe] na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,
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4)

5)

6)

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

promowanie u uczniéw zdrowego stylu zycia poprzez edukacje dotyczaca znaczenia
zdrowego odzywiania, regularnej aktywnosci fizycznej, higieny osobistej i zdrowego
snu. Zachgcanie uczniow do podejmowania zdrowych nawykow,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat cyberbezpieczenstwa w oparciu o edukacje
dotyczaca bezpiecznego korzystania z Internetu, ochrony prywatnosci online oraz

rozpoznawania zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca i cyberprzestepczoscia.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen

1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu

niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow

oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna w szkole skierowana do rodzicow i nauczycieli, wychowawcow

obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opieckunom prawnym na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych, choréb zakaznych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku wuzywania S$rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicow
lub opiekunéow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych

probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
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4)

5)

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunéow o obowigzujacych
procedurach post¢gpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy

szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan

ryzykownych,

wspieranie ucznidw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondyc;ji
psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow

szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie ws$rdod uczniow 1 ich rodzicow lub opiekundw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
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2) przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby osobiste
jednostki, potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji

zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depres;ji,

innych zaburzen 1 chorob psychicznych,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow zachowan

ryzykownych,

6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

e odbudowanie i umacnianie u ucznidow prawidlowego funkcjonowania w grupie

spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;,
e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
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e udzielanie uczniom odpowiedniej pomocy i wsparcia,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu,
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw

komoérkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom ksztattowac pozytywna

tozsamosc,
uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

VIIL. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH

1.

Dyrektor szkoly:

= stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatah programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dzialania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizaciji,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo Profilaktycznego,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajegciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i1 regulaminy, aby
odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem

szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
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psychologiczno-pedagogicznych

w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidéw,
czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjalisci powinni aktywnie wigcza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw
czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to, ze sami przezywaja
stan silnego przygngbienia epidemia, przemgczenia lub przechodza inny kryzys
psychiczny,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,
dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych ucznidw psychicznie
i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami,

opracowuje projekt Szkolnego Programu Wychowawczo Profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i
psychologiem w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczag w realizacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
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udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania,
otwartos$ci i wzajemnej pomocy,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
10zpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike¢ funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami Zespolu Wychowawczego i1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjneych,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, kontakty rowiesnicze, rozwijanie wzajemnej
pomocy i wspolpracy grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom

podopiecznych,
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wspolpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawczy:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia uczniow
demoralizacjg i przestgpczo$cig, ustala jednolite zasady wspotpracy z instytucjami
1 osobami dzialajacymi na rzecz ucznidéw, usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

6. Pedagog szkolny/psycholog/pedagog specjalny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,
rekomenduje dziatania w zakresie zapewniania aktywnego i pelnego uczestnictwa uczniow
w zyciu szkoty oraz dostgpnosci,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno pedagogiczng w odpowiednich formach,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly
1 poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli 1 wychowawcéw w identyfikacji probleméw uczniow, w tym

wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,
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aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i wsparcia uczniow i rodzicow,
stuzy doradztwem, wspiera w identyfikowaniu problemow ucznidéw i prowadzeniu z nimi
zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych i profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcoéw 1 specjalistow, ktorzy sami przezywaja stan
przemeczenia lub przechodza silny  kryzys psychiczny  w pracy
Z uczniami,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami

spotecznos$ci szkolnej w celu zwigkszenia efektywnosci udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng uchwala Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci
oswiatowej], sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzah na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspolpracuje z Radg Pedagogiczng 1 Zespotem Wychowawczym,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
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* podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu,

= dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.

IX. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM

2023/2024

UROCZYSTOSC

ODPOWIEDZIALNI

Rozpoczecie roku szkolnego

Samorzqd Uczniowski

Nauczyciele wyznaczeni

Beatyfikacja Rodziny Ulmow

Nauczyciele wyznaczeni

Pasowanie na ucznia Szkoly Podstawowej Nr 2

Samorzqd Uczniowski

Wychowawcy klas |

Drzien Edukacji Narodowej

250 rocznica KEN

Samorzqd Uczniowski

Nauczyciele wyznaczeni

Swieto Niepodleglosci

Nauczyciele wyznaczeni

Apel swigteczny (Boze Narodzenie)

Nauczyciele wyznaczeni

Dzien Babci i Dziadka

Wychowawcy klas 0 — 1

Dzien Bezpiecznego Internetu

Nauczyciele wyznaczeni

Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu

Nauczyciele wyznaczeni

Swieto Chrztu Polski

Nauczyciele wyznaczeni

Apel swigteczny (Wielkanoc)

Nauczyciele wyznaczeni

Dzien Ziemi

Nauczyciele wyznaczeni

Konstytucja 3—go Maja

Nauczyciele wyznaczeni

Swieto szkoly

Samorzgd Uczniowski

Nauczyciele wyznaczeni

Dzien sportu szkolnego

Nauczyciele wychowania fizycznego
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Wych klas siodmych
Pozegnanie klasy osmej ; 0?; ;;):;lawcy as swoamye

Zakonczenie roku szkolnego Samorzqd Uczniowski

Nauczyciele wyznaczeni

X. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2023/2024

Szczegotowe cele do pracy wynikaja z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEiN
w zakresie ochrony zdrowia psychicznego ucznidow. Odniesienie do poszczegdlnych sfer

rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywa¢ na rozwoj ucznidéw w poszczegdlnych obszarach.
Obszar rozwoju intelektualnego:
1. Organizacja pomocy psychologiczno pedagogicznej dostosowanej do potrzeb uczniow.

2. Rozpoznanie i1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan ucznidw poprzez
monitorowanie frekwencji na zajeciach dodatkowych. Zwrécenie szczegdlnej uwagi na

uczniow korzystajacych z zajec¢ specjalistycznych.

3. Zwigkszenie udzialu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych rozwijajacych kreatywnosc.
W roku szkolnym 2023-2024 dodatkowo poszerzono oddzialywania motywujace
uczniow do uczestniczenia w szkolnych kotach zainteresowan i innych formach
aktywnos$ci. Zwrdcono szczegdlng uwage na zajecia dotyczace rozwoju ruchowego

ucznia.
4. Wdrazanie uczniowa. do efektywnego planowania i wykorzystywania czasu wolnego.
Obszar rozwoju spolecznego:
1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach 1.

2. Reintegracja w klasach wyzszych.
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Budowanie poczucia bezpieczenstwa uczniéw W szkole, przygotowanie si¢ do trudnych
rozmow Z uczniami - wypracowanie wlasciwego stylu prowadzenia rozméw na tematy

trudne — wojna, kryzys ekonomiczny itp.,
Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniow.

Obszar rozwoju fizycznego:

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Promowanie zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem aktywnosci fizycznej.

Dbanie o wysoki poziom bezpieczenstwa uczniow w szkole i zwrdcenie uwagi na

zachowanie bezpieczenstwa poza nig.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Rozwijanie poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztattowanie $wiadomosci

narodowej i europejskiej — wskazywanie autorytetow i wzorcoOw moralnych.
Ksztaltowanie postawy tolerancji i szacunku dla innych narodow, kultur, religii.

Ksztaltowanie w uczniach inteligencji emocjonalnej, pozytywnego wizerunku

1 zachowan asertywnych.

Obszar rozwoju duchowego:

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.
Przygotowanie uczniow do Zycia w rodzinie w oparciu o uniwersalne warto$ci moralne.

Rozwijanie idei wolontariatu w dziatalnosci szkolnego kota wolontariatu ,,Pomocna

dion”
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XI. HARMONOGRAM DZIAEAN

L.p. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby Termin Osoba
realizacji odpowiedzialna
I Zwickszenie Doskonalenie Lekcje z Caty rok Wszyscy
poziomu warunkéw wychowawca, szkolny nauczyciele.
bezpieczeﬁstwa bezpieczefistwa dyzury nauczycieli
ucznia w szkole. funkcjonowania ucznia podczas przerw.
i ) Warsztaty,
w szkole 1 poza nia. pogadanki,
Ochrona uczniow przed spotkania z
skutkami przedstawicielami
niepozadanych dziataf | Policji, Strazy
ludzi z zewnatrz. Miejskiej
Eliminowanie zagrozen | Lekcje Caty rok Osoby
pozarowych. wychowawcze szkolny. odpowiedzialne
Zapewnienie poswigcone tej za wskazang
bezpi , . tematyce. forme.
ezpleczenstwa 1
higieny pracy oraz
odpoczynku miedzy
lekcjami.
Ochrona mienia
spolecznego.
Przeciwdzialanie Pogadanki, zajecia | Wedlug Wychowawcy
agresji warsztatowe, potrzeb. Klas,
w szkole. dyzury nauczycieli nauczyciele,
Dziafania szkoly na korytarzach pedagog
) ) podczas przerw. szkolny,
negu.J ace wszelk.le pedagog
przejawy agresjl Rozmowy z specjalny,
I przemocy, uczniami, psycholog
obserwowanie ucznidéw, | rodzicami. szkolny.
wyciaganie
konsekwencji w
przypadku
niewtasciwych
zachowan
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Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z
zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

Przypomnienie zasad Lekcje Caty rok Wychowawcy

korzystania z wychowawcze szkolny. Klas,

pomieszczen szkolnych | poSwiecone tej nauczyciele

i dbalosci o tematyce. wychowania

bezpieczenstwo w fizycznego,

szkole. higienistka
szkolna.

I Doskonalenie Minimalizowanie Pogadanki na Wedtug Wychowawcy,
umiejetnosci zagrozen zwiazanych z | godzinach potrzeb. pedagog
rozpoznawania droga ,,do” i ,,z¢” wychowawczych szléolny,
zagrozen i pedagog
wlasciwego szkoly. specjalny,
zachowania si¢ W psycholog
sytuacjach szkolny,
niebezpiecznych.

Ksztattowanie Zajecia Wedtug Higienistka
gotowosci i z higienistka potrzeb. szkolna,
umiejetnosci udzielania s_zkolna}. Czytanie nauczyCIeI(?
pierwszej pomocy W literatury ' vyychowama
dotyczacej tematu. fizycznego.
nagtych wypadkach.
Uswiadamianie Spotkania Wedhug Specjalisci z
zagrozen zwigzanych z policjantami potrzeb. Zewnatrz,
z zyciem towarzyskim, spotkania ze psycholog
s strazakami - probne szkolny,
podrozami, ; .
o akcje ewakuacyjne. pedagog
aktywnoscig szkolny,
w okresach wolnych od pedagog
nauki. specjalny.

Doskonalenie
umiejetnosci
szacowania ryzyka
sytuacyjnego,
rozpoznawanie
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nietypowych sygnalow

niebezpieczenstwa.

Uswiadomienie Zajecia Zgodnie z Nauczyciele
zagrozen zwiazanych z | warsztatowe i konkretnym | informatyki,
korzystaniem z profilaktyczne, I terminami nguc_:zyciel
Internetu. Prelekcje z zakrfzsu dla ’ bibliotekarz,
Poznawanie sposobéw cyberbezpieczenst | poszczegdln | pedagog

wa w szkole. ych szkolny,

korzystania zmediéw | Organizacja Dnia | oddziatow. | pedagog

I prasy. Bezpiecznego specjalny,
Zapobieganie zjawisku | Internetu. psycholog
przemocy i szkolny,
cyberprzemocy;, wychowawcy
Odpowiedzialne Klas.
korzystanie z Internetu
z uwzglednieniem
medidow

spoteczno$ciowych.

Ksztaltowanie postaw

asertywnych,

popularyzacja
wiedzy z zakresu

odpowiedzialnosci
prawnej normujace;j
relacje spoteczne w

Internecie

Il Eliminowanie Doskonalenie Lekcje Zgodnie z Wychowawcy
agresji z zycia umiejetnosci wychowawcze harmonogra | klas.
szkoty. rozpoznawania poswiecone tej mem i
1 nazywania zachowan tematyce. wediug
potrzeb.

agresywnych oraz
egoistycznych.
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Ksztattowanie postaw Pogadanki, Caty rok Pedagog
Odrzucajqcych przemoc preZ(?ntaCj:e SZkOIny. SZkOIny,
oraz umiejetnosci multlm_edlglne, peda_gog
hieagresywnego, Czytanie I!teratury specjalny,
dotyczacej tematu. psycholog
asertywnego szkolny,
zachowywania si¢ wychowawcy
w sytuacjach klas.
konfliktowych i
problemowych.
Monitorowanie Obserwowanie Caty rok Nauczyciele,
nasilenia zjawiska uczniow, szkolny, pedagog
agresji w szkole. wycigganie wedlug szkolny,
konsekwencji w potrzeb. pedagog
przypadku specjalny,
niewlasciwych psycholog
zachowan szkolny.
(rozmowy z
uczniami,
rodzicami).
Uczenie wlasciwego Lekcje Zgodnie z Wychowawcy,
pojecia tolerancji, wychowawcze z harmonogra | psycholog
odwagi w reagowaniu | wykorzystaniem mem szkolny,
na niesprawiedliwo$¢, | filmu o agresji i jej pedagog
krzywde drugiego unikaniu. szkolny,
cztowieka, agresje. Rozmowy z pedagog
uczniami. specjalny.
IV. | Wspieranie Doskonalenie Negocjacje, Caty rok Wychowawcy,
nabywania umiejetnosci mediacje, szkolny. nauczyciele,
umiejetnosci rozpoznawania asertywna psycholog
radzenia sobie crvnnikéw rvzvka komunikacja szkolny,
w sytuacjach Y yzyKa. wlasnych potrzeb. pedagog
trudnych, szkolny,
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ryzykownych Podniesienie Zajecia, pogadanki, | Caty rok pedagog
i konfliktowych. | kompetengji prelekcje dotyczace | szkolny. specjalny.
wychowawczych przeciwdziatania
. . . uzaleznieniom od
rodzicéw, opiekundéw -
. . .| substancji
(w temag!e - zazywanie | nevehoaktywnych.
substancji Realizacja
psychoaktywnych, programow: ,,Bieg
dopalaczy, narkotykéw, | po zdrowie”,
palenie papierosow). ,,ZnaJ: dz w‘ia,é’ciwe
Propagowanie wiedzy | fo#Wiazanie.,
d . ,,Irzymaj forme”.
po nOSZE}C?]’ L Udziat w kampanii
efektywnos¢ dziatan profilaktycznej
profilaktycznych. ,Zachowaj trzezwy
umyst”.
Uzaleznienia RoszWY'
behawioralne i pogadanki, Wychowawcy,
ksztattowanie aktywne pedagog
odpowiedzialnosci za | UcZestniczenie szkolny,
swoje zdrowie w IoI_<aInych peda_gog
psychiczne. I krajowych specjalny,
akcjach psycholog
edukacyjnych. szkolny, osoby
Wspotpraca Z zewnatrz —
z osobami specjalisci.
i instytucjami
zajmujacymi si¢
problematyka
uzaleznien.
Ksztattowanie 1. Tworzenie Dyskusje, Caty rok Wychowawcy
I wzmacnianie warunkow do: rozmowy, szkolny, klas, pedagog
norm - poznania i pogadanki, zgodnie z szkolny,
przeciwnych zrozumienia natury aktywne harmonogra | pedagog
uzywaniu uzaleznienia, uczestniczenie mem i specjalny,
srodkow i - poznania faz w lokalnych wedtug psycholog
substancji uzaleznienia, i krajowych potrzeb. szkolny,
psychotropowych, | - poszukiwania innych | akcjach osoby z
srodkow zachowan niz edukacyjnych. zZewnatrz —
zastepczych, stosowanie srodkow Wspotpraca specjalisci.
nowych zmieniajacych z osobami
substancji $wiadomosc¢, gdy nie I instytucjami
psychoaktywnych | radzg sobie z trudnymi | zajmujacymi si¢
przez uczniow, a | Sytuacjami, problematyka
takze norm - poznania, jak uzaleznien, lekcje
przeciwnych negatywnie nikotyna wychowawcze

podejmowaniu
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innych zachowan
ryzykownych

wplywa na organizm i
jakie powoduje skutki,
- poznania
negatywnego dziatania
alkoholu na organizm
ludzki,

- uSwiadomienia
uczniom, jakie szkody
powoduje uzywanie
alkoholu przez
milodziez,

- poznania mechanizmu
uzaleznienia od
alkoholu,

- poznania
mechanizmow
wspotuzaleznienia w
rodzinie z problemem
alkoholowym,

- zbadania zakresu
wiedzy i doswiadczen
ucznidéw z narkotykami,
- dostarczenia uczniom
rzetelnej wiedzy
dotyczacej wptywu
narkotykow na
organizm.

poswiecone tej
tematyce.
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VI.

Zapobieganie Diagnozowanie Zapoznanie Wedlug Wszyscy
niepowodzeniom | trydno$ci w nauce. uczniow ze potrzeb nauczyciele,
dydaktycznym- skutecznymi pedagog
wspigranie Dostosowanie tgchnikamﬁ uczenia specjalny,
uczniow ) sie, indywidualna pedagog
majacych wymagar do praca na lekcji, szkolny,
trudnosci mozliwosci uscislenie psycholog
W nauce i w indywidualnych wspolpracy w szkolny.
przystosowaniu uczniow. zespotach
si¢ w grupie. nauczycieli,
szczegblnie wobec
uczniow ze
specjalnymi i
specyficznymi
potrzebami
edukacyjnymi.
. . Wedlug Samorzad
Zorganizowanie o potrzeb. uczniowski,
pomocy kolezenskiej. nauczyciele
swietlicy,
zespoly
Klasowe.
Budowanie motywacji | Stosowanie formi | Caty rok Wszyscy
do nauki. metod pracy szkolny. nauczyciele.
lekcyjnej i
pozalekcyjnej
pozwalajacych
wszystkim
uczniom odnosic¢
sukcesy na miare
ich mozliwosci.
Rozwijanie Zajecia Caty rok Nauczyciele
zainteresowan i pozalekcyjne, kota | szkolny. wskazani jako
uzdolnien uczniow. zainteresowan , odpowiedzialni
warsztaty, Zgodnie z za poszczegolne
konkursy, udziat w | kalendarze | dzialania.
zyciu kulturalnym | m
miasta, szkolnych
przygotowywanie | uroczystosci

programow
artystycznych na
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uroczystosci

szkolne.
Nauka nabywania Pogadanki, Caty rok, Pedagog
swiadomos$ci wlasnych | warsztaty, zajecia | wedlug szkolny,
stabych 1 mocnych rozwijajace potrzeb pedagog
stron, ksztaltowanie zainteresowania specjalny,
samoakceptacji, ucznioéw, lekcje psycholog
budowanie poczucia wychowawcze szkolny,
wlasnej wartosci. stwarzanie przez nauczyciele,
nauczycieli okazji wychowawcy
do osiggnigcia

sukcesu przez

ucznia,

wzmacnianie

potencjatu ucznia,

rozpoznawanie

przez

nauczycieli

uzdolnien uczniow,

diagnozowanie

mocnych i stabych

stron

uczniow.

Organizacja zajec Pomoc uczniom Wedtug Wychowawcy,
dydaktyczno — majacym trudnosci | potrzeb. nauczyciele,
wyréwnawezych. W nauce. koordynator
pomocy
psychologiczno
pedagogiczne;j.
VIl | Szerzenie wiedzy | Przekazywanie Organizowanie Wedlug Wychowawcy,
pedagogicznej rodzicom wiedzy na szkolen, pogadanek | potrzeb. nauczyciele,
wsrdd rodzicOw | tamat przyczyn i istoty dla uczniow, psycholog
I nauczycieli niepowodzen _rodzicc’)w_ ’ szléolny,

i nauczycieli. edago
dydaktycznych — 4 Ezkolgn;],
wskazowki do pracy w pedagog
domu z dzieckiem. specjalny.
Poszerzenie wiedzy
rodzicow lub Wedtug

potrzeb

opiekunow, nauczycieli
1 wychowawcow na
temat prawidlowosci
rozwoju i zaburzen
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zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania
wczesnych objawow
uzywania srodkéw
odurzajacych,
substancji
psychotropowych,
srodkoéw zastgpczych,
nowych substancji
psychoaktywnych, a
takze suplementow diet
i lekow w celach innych
niz medyczne oraz
postgpowania w tego

typu przypadkach.

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw na
zajeciach lekcyjnych.

Zwigkszenie
wspotpracy z rodzicami
w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego.
Przekazanie rodzicom
informacji na temat
szczepien.

Kontynuowanie
budowania relacji z
rodzicami lub
opiekunami uczniow —
uchodzcow 1 wilaczenie
ich w zycie szkoty.

Systematyczne
informowanie
rodzicow o
absencji uczniow,
wywiadowki, dni
otwarte,
indywidualne
spotkania z
rodzicami.

Tworzenie
atmosfery
wzajemnego
zaufania, szacunku
1 otwartosci na
problemy innych.
Integracja i
nawigzywanie
relacji z innymi
rodzicami i
spotecznos$cia
szkolng np.
podczas
organizowania
uroczystosci
klasowych czy
wspolnych wyjs¢.

Caly rok
szkolny

Caty rok
szkolny
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VIII. | Ochrona zdrowia | Wspieranie uczniow, u | Indywidualne Caty rok Wychowawcy,
psychicznego ktorych rozpoznano rozmowy szkolny. nauczyciele,
uczniow. objawy depresji lub wspierajace z psycholog

S " kazdym uczniem, szkolny,
obnizenia kondycji . o
. . jego rodzicami. pedagog
psychiczne Ustalenie zakresu szkolny,
dalszych dziatan. pedagog
Dalsze specjalny.
postepowanie wg
ustalen.

o - Integracja zespotu Wychowawcy,
Umacnianie u uczniéw | yasowego Caly rok nauczyciele.
prawidtowych relacji w | (wyjscia do kina, szkolny.
grupie klasowej, wycieczki),
poczucia wspdlnoty Budowanie

pozytywnego

klimatu szkoty.

Lekcje Wg. Psycholog

wychowawcze — potrzeb, szkolny,

gry i zabawy caly rok pedagog

integracyjne, szkolny. szkolny,

rozmowy z pedagog

pedagogiem/ specjalny,

psychologiem. wychowawcy
Klas.

IX. | Opieka zdrowotna | Organizowanie Promowanie Caty rok Pedagog
i pomoc socjalna | pezptatnego dozywiania | Zdrowego stylu szkolny. szkolny,

w stotdwce szkolne;. zycia, _ pedagog
aktywizowanie specjalny,
Opieka po lekcjach w HEARIOW: gzszgrr?;og
Swietlicy szkolnej — wychowawcy,
pomoc w nauce. nauczyciele
swietlicy
Badania kontrolne o
prowadzone przez Higienistka
szkolna

higienistke szkolng.
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Troska o higiene
osobistg dzieci.

Przeglady czystosci.

. . .. Dziatalno$¢ kota Wedtug Opiekun Kota
Organizowanie akcji wolontariatu harmonogra | Pomocna dfofi
charytatywnych na Pomocna Dlon. mu.
terenie szkoty.

Pogadanki,
Promowanie zdrowego | Warsztaty kulinarne
stylu zycia, wlasciwego | W Klasach, o Wychowawcy
odzywiania si¢ oraz konkursy, zajecia Klas, _

] szkolnego kota nauczyciele
znaczenia ruchu w sportowego. nauczyciele
zyciu cztowieka. swietlicy.

Lekcje
. i wychowawcze na
Budqwanlfa poczucia temat stresu,
bezpieczefistwa pokonywania Wychowawcy
psychicznego ucznidéw. | trudnosci, klas, pedagog
rozpoznawania szkolny,
przezywanych pedagog
stanow specjalny,
emocjonalnych, psycholog
budowania szkolny.
pozytywnej
samooceny,
wskazywanie
sposobdw radzenia
sobie
z wlasnymi
problemami, takze
poprzez szukanie
pomocy u 0sob
zaufanych i
specjalistow;
Doskonalenie Doskonalenie Warsztaty, Wedlug Wychowawcy
zawodowe kompetencji szkolenia, potrzeb. Klas,
nauczycieli i nauczycieli i konferencje _ nauczyciele,
wychowawcow w h . wewnatrzszkolne i psycholog
zakresie realizacji wycnowaweow w zewngtrzne. szkolny,
szkolngj zakresie profilaktyki pedagog
interwencji uzywania srodkéw specjalny,
profilaktycznej. odurzajacych, pedagog
substancji szkolny.
psychotropowych,

srodkow zastepczych,
nowych substancji
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psychoaktywnych,
norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia
psychicznego wieku
rozwojowego.

Xl. | Badania, Opracowanie i Kwestionariusz, Wedtug Wychowawcy,
diagnoza i analiza | przeprowadzenie badan | ankiety, wymiana | potrzeb. nauczyciele,
sytuacji trudnych ankietowych wéréd doswiadczen, psycholog

. o wspolpraca miedzy szkolny,
uczniow, rodzicoOw 1 X
- zespotami, pedagog
nauczycielr. dyskusja. specjalny,
pedagog
szkolny.

XIl. | Wspotpraca z Wspolpraca z Poradnig | Wsparcie w Caty rok Wychowawcy,
instytucjami i Psychologiczno sytuacjach szkolny. nauczyciele,
stowarzyszeniami Pedagogiczna kryzysowych. psycholog

) Pedagogizacja szkolny,

w Jarostawiu, 2

, rodzicow. pedagog
Wspétpraca z Komendg | poqadanki dla specjalny,
Powiatowa Policji w uCZNiowW. pedagog
Jarostawiu, Organizacja i szkolny.
Wspotpraca z Sagdem udzial w
Rodzinnym W konkursach
Jarostawiu, zewngetrznych.
Wspotpraca z Miejskim
Osrodkiem Pomocy
Spotecznej

w Jarostawiu,
Wspotpraca z
Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie

w Jarostawiu,
Wspotpraca z
Towarzystwem
Przyjaciot Dzieci
Oddziat Powiatowy
w Jarostawiu,
Wspotpraca z Urzadm
Miasta Jarostawia,
Wspolpraca ze Stacja
Sanitarno-
Epidemiologiczng w
Jarostawiu.
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XII. EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbgdna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowaé¢ zarowno przebieg procesu, jak i osiagnigte wyniki.
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci Szkolnego

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w Zespole Wychowawczym, w zespotach przedmiotowych oraz

wsrdd nauczycieli, konsultacji ze specjalistami,
6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespo6t ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez Dyrektora
Szkoly. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana Rada Pedagogiczna 1 Rada Rodzicow

XIII. WNIOSKI DO PRACY SZKOLY W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
W ZAKRESIE WYCHOWANIA, PROFILAKTYKI I OPIEKI WYNIKAJACE
Z DIAGNOZY

1. Najwazniejszym zadaniem szkoty powinno by¢ uczenie sposobdéw radzenia sobie
w sytuacjach trudnych oraz wspomaganie rozwoju ucznia w zaleznosci od jego potrzeb

1 mozliwosci .
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2. Nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na zakres uswiadamiania uczniom zagrozen
ptynacych z Korzystania z Internetu — cyberprzemoc, uzaleznienie, przemocy
réwiesniczej, zazywania srodkow psychoaktywnych oraz udzielania pierwszej pomocy.

Promowac¢ tym samym zdrowy tryb zycia i dbanie o higien¢ zdrowia psychicznego.

3. Nalezy wzmacnia¢ u uczniéw poczucie wlasnej wartosci, postawe asertywnosci oraz

umiejetnosci rozwigzywania probleméow.

4. Nalezy przeprowadzi¢ jak najwigcej zajec, podczas ktorych uczniowie beda odkrywaé

swoja kreatywnos¢ oraz realizowac oryginalne projekty i pomysty.

5. Nalezy kontynuowa¢ w ramach spotkan z rodzicami warsztaty lub prelekcje na tematy
dotyczace min. radzenia sobie z trudno$ciami wychowawczymi, zagrozeniami w sieci,
depresji, uszkodzen ciata i mysli samobdjczych u dzieci, szkodliwosci uzywek oraz

zaburzen odzywiania.

6. Nalezy zaangazowaé rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole oraz

w dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty.

7. Nalezy podja¢ dziatania majace na celu odbudowanie autorytetu nauczyciela —

wychowawcy.

8. Nalezy kontynuowa¢ wspotprace z instytucjami i podmiotami, ktore wspieraja szkote

w przeciwdziataniu negatywnym skutkom uzaleznien.
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade¢ Rodzicéw

w porozumieniu z Radg Pedagogiczna Szkoly Podstawowej Nr 2 im. Ks. Stanislawa

Konarskiego w Jarostawiu w dniu 28 wrzesnia 2023r.
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